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PIANO FORMATIVO 2021
Tipologia evento: ECM FAD

Titolo: TELEMEDICINA NEL MANAGEMENT DEL DIABETE MELLITO:
IL RUOLO DELLE PROFESSIONI SANITARIE

Sede: Bologna, Viale Enrico Panzacchi 9
(sede del Provider ECM e della piattaforma tecnologica dedicata alla formazione)

Data inizio corso: 01 SETTEMBRE 2021
Data fine corso: 30 DICEMBRE 2021
Responsabile Scientifico: Dott. GIUSEPPE CITRO

Razionale Scientifico:

Tra le patologie croniche, il diabete mellito presenta caratteristiche che lo rendono particolarmente adatto
a poter beneficiare di pit modalita di assistenza mediante la Telemedicina.

La persona con diabete, soprattutto se insulinotrattata, deve rilevare costantemente i propri livelli glicemici
e utilizzarli, integrandoli (con il calcolo dei carboidrati, il fattore di correzione e il livello di eventuale attivita
fisica) ai fini dell’autogestione terapeutica.

Con le moderne tecnologie di comunicazione il paziente puo agevolmente condividere i propri dati glicemici
e di terapia insulinica con il team curante mediante specifici servizi web, ottenendo indicazioni terapeutiche,
particolarmente quando si utilizzano le nuove tecnologie.

Grazie alle varie piattaforme per video-chiamata e video-conferenza ormai molto diffuse, & possibile
sostituire la visita e i momenti formativi in presenza presso il Centro di Diabetologia con una visita o
formazione a distanza, quest’ultima sia in forma individuale sia collettiva per gruppi.

Nei mesi di limitazione delle visite in presenza, resi necessari per contenere la diffusione della pandemia di
Covid-19, 'uso di tali tecnologie si e rivelato particolarmente utile e ha consentito di non interrompere il
rapporto assistenziale tra paziente diabetico e team diabetologico, con reciproca soddisfazione, tanto da
introdurre queste modalita stabilmente nei programmi di assistenza e di formazione.

La Telemedicina puo consentire un contatto piu semplice e costante tra paziente e professionisti sanitari e
tra professionisti sanitari favorendo maggiore aderenza alle Linee Guida e piu efficace management delle
complicanze croniche.

Con questo Corso si vuole evidenziare come la Telemedicina possa essere efficacemente utilizzata non solo
dal personale medico ma anche dalle professioni sanitarie per rendere piu efficace e appropriata |'assistenza
alla persona con diabete e come diverse attivita possano essere trasferite dalla modalita “in presenza” a
quella “a distanza” senza perdere di efficacia.
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FACULTY
RUOLO NOME COGNOME CF | PROFESSIONE | DISCIPLINA SEDE LAVORATIVA
Responsabile | GIUSEPPE CITRO Laurea in Specializzazione POTENZA
Scientificoe | CTRGPP58T18F138I Medicina e Endocrinologia ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Tutor chirurgia Diploma Corso di Dirigente Medico Endocrinologo
Perfezionamento in | Responsabile Unita Operativa
Endocrinologia e Semplice Dipartimentale di
Diabetologia Diabetologia ed Endocrinologia
Pediatrica
Relatore ROBERTA CATALANO Laureain Infermiera POTENZA
CTLRRT83B63G942N Infermieristica | Professionale ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Poliambulatorio di Potenza
Relatore VALERIA CONTE Laureain Infermiera POTENZA
CNTVLR75D68G590B Infermieristica | Professionale ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Poliambulatorio Madre Teresa di
Calcutta
Relatore ROCCO GRANO Laureain Infermiera POTENZA
Discussant GRNRCC59D12B173W | Infermieristica | Professionale ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Poliambulatorio Madre Teresa di
Calcutta
Relatore VITA SALVATORE Laureain Dietista POTENZA
SLVVTI77H56G942R Dietistica ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Dipartimento Post Acuzie
Continuita Ospedale Territorio /
UOSD Diabetologia Endocrinologia
Relatore ROSA MANFREDI Laureain Ortottista POTENZA
MNFRSO79M48G9421 | Ortottica e ASP BASILICATA, ASL POTENZA
Assistenza Poliambulatorio Madre Teresa di
Oftalmologica Calcutta
PROGRAMMA PROVVISORIO
Modulo 1 Presentazione del Corso: contenuti, modalita e finalita
Relatore: Dottor Giuseppe Citro
Modulo 2 La valutazione da remoto dell’autogestione terapeutica
Relatrice: Valeria Conte
Discussant: Giuseppe Citro, Rocco Grano
Modulo 3 Educazione terapeutica (terapia insulinica, GLP-1 *, ipoglicemia)
Relatrice: Roberta Catalano
Discussant: Giuseppe Citro, Rocco Grano
Modulo 4 La teleoftalmologia nel management del diabete mellito
Relatrice: Rosa Manfredi
Discussant: Giuseppe Citro, Rocco Grano
Modulo 5 Il web e il counting CHO **

Relatrice: Vita Salvatore
Discussant: Giuseppe Citro, Rocco Grano

* Glucagon-Like Peptide 1 (peptide simile al glucagone)
** Carbon Hydrogen Oxygen (conteggio dei carboidrati)
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Obiettivo formativo: N 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Durata del corso: 10 ore

Crediti formativi: 15,0 crediti

Destinatari della formazione: da 1.000 a 5.000 partecipanti
Professioni: MEDICO CHIRURGO

Discipline: Endocrinologia

Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina generale (Medici di famiglia)
Medicina interna

Oftalmologia

Pediatria

Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Scienza dell’alimentazione e dietetica

Professioni e Discipline DIETISTA

INFERMIERE

INFERMIERE PEDIATRICO

ORTOTTISTA / ASSISTENTE DI OFTALMOLOGIA
Sponsor: EVENTO MULTISPONSOR

Quota partecipazione: gratuito

Modalita di iscrizione: Iscrizione ONLINE sul sito del provider www.project-communication.it

LINK alla piattaforma formativa online: http://ecm.project-communication.it

SEDE della piattaforma formativa online: Viale E. Panzacchi 9 — 40136 Bologna (Sede del Provider)

Requisiti tecnici:

Hardware: qualsiasi dispositivo collegato ad internet (smartphone, tablet, computer)
Software: browser internet, lettore di file PDF

Sistema operativo minimo windows win 7

Modalita didattica:

AUTOAPPRENDIMENTO attraverso utilizzo di TECNOLOGIA MULTIMEDIALE (piattaforma tecnologica dedicata alla

formazione) fruibile tramite connessione a internet.
TUTOR DEDICATO in differita breve (con risposta mail in un tempo massimo di 48 ore dalla richiesta) e
AMBIENTE DI COLLABORAZIONE (chat, forum) con possibilita di contattare tutti i discenti e docenti in linea.

Metodo di verifica: QUESTIONARIO ONLINE a risposta quadrupla con performance minima del 75%.
L’acquisizione dei crediti & subordinata allo svolgimento di tutti i questionari.
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Valutazione della qualita percepita online (obbligatorio)

| questionari permettono di sondare aspetti importanti quali:

¢ Rilevanza del programma proposto rispetto alle esigenze formative della categoria
¢ Qualita del programma formativo e dei docenti

o Efficacia ed impatto della formazione ricevuta sulla propria professione

¢ Qualita dell’organizzazione e dei tempi di svolgimento

¢ Eventuale percezione di interessi commerciali

Rilievo dei fabbisogni formativi online (facoltativo)

E utile raccogliere direttamente dai discenti le indicazioni sulle necessita di aggiornamento e sui fabbisogni
formativi della categoria sanitaria di appartenenza.

Tali indicazioni saranno ulteriormente validate attraverso un’attenta analisi e studio da parte del Board
Scientifico per la definizione del piano formativo dell’anno successivo.

Attestato ECM

Al termine del percorso formativo, previo superamento della verifica di apprendimento e completata la
compilazione dei questionari ECM (Scheda valutazione qualita percepita e Questionario rilevazione
fabbisogni formativi) il discente potra effettuare il download automatico del proprio attestato in formato
pdf.

IL PROVIDER dichiara che effettuera nei tempi e modi previsti il trasferimento dei dati dei partecipanti idonei
sia ad Agenas che a COGEAPS.

Provider, Segreteria Organizzativa e Amministrativa
Project & Communication Srl

Provider Standard n. 81

Viale Enrico Panzacchi 9

40136 Bologna

e-mail ecm@projcom.it

Tel 051 3511856

Fax 051 74145344

Referente Segreteria
Susanna Monti
s.monti@projcom.it
M. 349 6088167
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
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CITRO GIUSEPPE

Via M. GANDHI, 33

3485656286

0971310815
giuseppe.citro@aspbasilicata.it

ltaliana

18/12/1958

- Dal 31.12.1993 al 31.10.1996 in qualitd di Assistente Medico (in quanto
vincitore di pubblico concorso) presso il reparto di Endocrinologia degli
Ospedali Riuniti della ASL di Lagonegro (PZ); le prestazioni erogate hanno
riguardato 1’attivita assistenziale di ricovero, ambulatorio e di day hospital a
pazienti affetti da diabete mellito € da malattie endocrine.

- dal 1° novembre 1996 al 31 marzo 2007, in qualitd di Aiuto Corresponsabile
(in quanto vincitore di pubblico concorso) (e poi Dirigente di I livello) presso
I’UO di Endocrinologia dell’ Azienda Ospedaliera San Carlo di Potenza; anche
in questo caso le prestazioni erogate hanno riguardato 1’attivita assistenziale di
ricovero, ambulatorio ¢ di day hospital a pazienti affetti da diabete mellito e
da malattie endocrine.

- dal I° aprile 2007 & Dirigente Medico Endocrinologo presso la ASL di
Potenza svolgendo attivita assistenziale di Diabetologia ¢ Endocrinologia per
pazienti adulti e in etd evolutiva attraverso attivitd ambulatoriale e di day
service

responsabile della Unitd Operativa Semplice di Diabetologia della ASP di
Potenza dal 30 marzo 2011 all’ 11 novembre 2015

- & coordinatore del Gruppo di lavoro ASP per [’assistenza alle patologie
endocrino metaboliche croniche dell’etd evolutiva

- dal 12 novembre 2015 & responsabile di Unitdh Operativa Semplice
Dipartimentale di Diabetologia e Endocrinologia presso la ASP di Potenza

- Referente Aziendale per le Malattie Endocrine Rare (DGR 972 del 25/09/17)

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.inticomm/educationfindex_it.html
www.eurescv-search.com
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Laureato in Medicina e Chirurgia presso la II Facoltd di Napoli con la votazione di 110
e Lode; successivamente, presso la stessa Universitd ha conseguito l'abilitazione
all'esercizio professionale con la votazione di 90/90 e si ¢ specializzato in
Endocrinologia con la votazione di 50/50 ¢ lode; ha, infine conseguito presso la stessa
Universita il Diploma del Corso di Perfezionamento in Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica nel 1990 (durata 6 mesi).

Circa 1 soggiorni di studio, il sottoscritto ha frequentato per 6 mesi nel 1990 la I
Facolta di Medicina dell’Universitd di Napoli per conseguire il Diploma di
perfezionamento in endocrinologia e diabetologia pediatrica, ha compiuto il tirocinio
teorico pratico per la formazione in medicina generale nel biennio 1992 — 93, ha
frequentato per tre mesi il corso di qualificazione specialistica in diagnostica vascolare
ad ultrasuoni a Napoli nel 1996 e per 1 mese il Dipartimento di Endocrinologia e
Oncologia Molecolare e Clinica della II Facolta di Medicina di Napoli nel 1997 (vedi
anche “partecipazione a corsi di formazione™)

- Dal 31.12.1993 al 31.10.1996 in qualitd di Assistente Medico (in quanto
vincitore di pubblico concorso) presso il reparto di Endocrinologia degli
Ospedali Riuniti della ASL di Lagonegro (PZ); le prestazioni erogate hanno
riguardato I’attivitd assistenziale di ricovero, ambulatorio € di day hospital a
pazienti affetti da diabete mellito e da malattie endocrine.

- dal 1° novembre 1996 al 31 marzo 2007, in qualitd di Aiuto Corresponsabile
(in quanto vincitore di pubblico concorso) (e poi Dirigente di I livello) presso
I"UQ di Endocrinologia detl’ Azienda Ospedaliera San Carlo di Potenza; anche
in questo caso le prestazioni erogate hanno rignardato I’attivita assistenziale di
ricovero, ambulatorio e di day hospital a pazienti affetti da diabete mellito e
da malattie endocrine.

In particolare presso gquesta UQ ha rivestito i seguenti incarichi:

a) Aiuto corresponsabile dal 1° novembre 1996

b) Dirigente medico referente di patologia endocrinologica pediatrica e
diabete in gravidanza dal 1° gennaio 1999 al 31 dicembre 2000

¢) Referente per il controllo di gestione e miglioramento della qualita di
patologia endocrinologica pediatrica e diabete in gravidanza (incarico B4
avente rilevanza all’interno della struttura di appartenenza) dal 1° gennaio
2001 al 31 dicembre 2002

d) Referente per il controllo di gestione e miglioramento della qualita di
patologia endocrinologica pediatrica e diabete in gravidanza (incarico B2
avente rilevanza strategica e gestionale) dal 1° gennaio 2003 al 31 marzo
2007)

e) Vicario del Direttore della UOC di Endocrinologia dall’agosto 2002 a
giugno 2006

- dal 1° aprile 2007 ¢ Dirigente Medico Endocrinologo presso la ASL di
Potenza svolgendo attivita assistenziale di Diabetologia e Endocrinologia per
pazienti adulti e in etd evolutiva; in particolare possiede la maggiore casistica
regionale in ambito diabetologico e endocrinologico pediatrico, con il
maggior numero di bambini e adolescenti diabetici in trattamento con
microinfusore di insulina e la maggiore casistica di bambini e adulti trattati
con ormone della crescita (il sottoscritto ¢ infatti individuato dalle Regione
Basilicata come prescrittore dell’ormone della crescita). A favore di tali
pazienti, presso il Poliambulatorio di Via Del Gallitello, ha attivato un day
service per |’esecuzione dei test endocrini dinamici sia agli adulti che ai

Per ulteriori informazieni:
www.cedefop.eu.intftransparency
www.europa.eu.inticomm/educationfindex_it.html
WWW.eurescv-search.com
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pazienti in eta pediatrica

responsabile della Unita Operativa Semplice di Diabetologia della ASP di
Potenza dal 30 marzo 2011 all’ 11 novembre 2015 e coordinatore del Gruppo
di lavoro ASP per I’assistenza alle patologie endocrino metaboliche croniche
dell’etd evolutiva

dal 12 novembre 2015 responsabile di unitd operativa semplice dipartimentale
di diabetologia endocrinologia dell’ Azienda sanitaria Locale di Potenza

circa i soggiorni di studio, il sottoscritto ha frequentato per 6 mesi nel 1990 la
I Facolta di Medicina dell’Universita di Napoli per conseguire il Diploma di
perfezionamento in endocrinologia e diabetologia pediatrica, ha compiuto il
tirocinio teorico pratico per la formazione in medicina generale nel biennio
1992 — 93, ha frequentato per ire mesi il corso di qualificazione specialistica
in diagnostica vascolare ad ultrasuoni a Napoli nel 1996 e per 1 mese il
Dipartimento di Endocrinologia ¢ Oncologia Molecolare e Clinica della II
Facolta di Medicina di Napoli nel 1997 (vedi anche “partecipazione a corsi di
formazione™)

Il sottoscritto & stato (o &) Principal Investigator dei seguenti studi clinici
multicentrici Nazionali e Internazionali:

Discovering Treatment Reality of Type 2 Diabetes in Real World Settings
(DISCOVER)
MULTICENTRICO EUROPEQ
National, Multicentre, Observational study to evaluate Adherence and Long
Term OQutcomes of Therapy in Paediatric subjects using “Easypod™”
electromechanical device for growth hormone treatment (ECOS) .
MULTICENTRICO ITALIANO
European Increlex® (mecasermin (rDNA origin) injection) growth forum
database: an European subject registry for monitoring long-term safety and
efficacy of Increlex®- EUROPEAN INCRELEX (EU-IGFD);
MULTICENTRICO EUROPEQ
Studio clinico randomizzato sull’efficacia dell’automonitoraggio glicemico
nell’ambito di un chronic care model per pazienti con diabete mellito di tipo 2
in trattamento con soli farmaci antidiabetici orali (SELF CARE STUDY -
BGST4)
MULTICENTRICO ITALIANO
Valutazione dell 'uso del sistema Accu-Chek® Combo in pazienti con diabete
di tipol- (PRO ACT STUDY};
MULTICENTRICO ITALIANO
Studio europeo, prospettico, controllato, stratificato, randomizzato a
grappolo, non interventistico, volto a determinare la frequenza di
automonitoraggio della glicemia, la qualita di vita e gli esiti riferiti dal
paziente in soggetti con diabete di tipol e tipo 2 in trattamento con insulina
(EX-ACT STUDY);
MULTICENTRICO EUROPEQ
Valutazione dell’aderenza all trattamento con Growth Hormone (GH) e della
facilita d’uso di Easypod™ in bambini affetti da disordini della crescita
( EASYPOD D)
MULTICENTRICO ITALIANO
Aderenza al trattamento in bambini affetti da disordini della crescita trattati
con r-GH - (EASYPOD 1I)
MULTICENTRICO ITALIANO
Uso di Exenatide nella comune pratica clinica: studio osservazionale italliano
condotto su pazienti affetti da diabete mellito tipo2 in fallimento terapeutico
agli ipoglicemizzanti orali (EBIRIOS)
MULTICENTRICO ITALIANO
Effetti metabolici della terapia insulinica in pazienti con diabete mellito di tipo
2 — utilizzo a lungo termine nella vita reale (LAUREL).
MULTICENTRICO ITALIANO

Effetti sull’incidenza di eventi cardiovascolari in diabetici tipo 2 dall’aggiunta

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.intfcomm/education/index_it html
www.eurescv-search.com
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di pioglitazone o sulfanilurea a metformina. (TOSCA)
MULTICENTRICO ITALIANO

- A multi-centre, prospective, non-interventional study of insulin degludec

investigating the safety and effectiveness in a real world population with type
1 and 2 diabetes mellitus (REFLECT)
MULTICENTRICO EUROPEQ

- In-market utilisation of liraglutide used for weight management in Europe: a

retrospective medical record review study (INSAX)
MULTICENTRICO EUROPEQ

- The Real-World Observational, Prospective Study ofHealth Outcomes with
Dulaglutide and Liraglutide inType 2 Diabetes Patients (TROPHIES)

MULTICENTRICO EUROPEO

11 sottoscritto ha svolto la seguente attivita didattica:

Corso di aggiornamento per infermieri professionali finalizzato all’attuazione
del servizio distrettuale di assistenza domiciliare presso la ASL 3 di
Lagonegro (4 ore nel periodo novembre — dicembre 1994)

Insegnamento di Farmacologia Clinica presso la scuola per infermieri
professionali della ex ASL n. 3 di Lagonegro net 1995 (30 ore)

Corso teorico-pratico di aggiommamento in Diabetologia per Infermieri
Professionali nel periodo giugno-lugtio 1998 (4 ore)

Il e III e IV Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici
a Potenza (45 ore)

Insegnamento di Fisiologia della Nutrizione per il II anno del Corso di
Diploma Universitario per Dietisti dell’Universita Cattolica de]l Sacro Cuore
presso I’ Azienda San Carlo (20 ore) nell’anno 2002;

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2007 (24
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Pattivita di
tirocinio pratico;

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2009 (8
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Dattivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2010 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Dattivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2011 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Iattivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2012 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Iattivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2013 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per lattivitd di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2014 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Pattivitd di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2015 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per I’attivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2016 {12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Pattivita di
tirocinio pratico

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per medici nel 2017 (12
ore), svolgendo in questa occasione anche funzione di tutor per Iattivitd di
tirocinio pratico

E’ inserito nell’elenco regionale dei docenti e dei tutors della formazione
specifica in medicina generale

Ha svolto e svolge attivita di tutoraggio nei confronti di medici in formazione
per la medicina generale, nonché per una laureanda in Farmacia presso la
Facolta di Salerno, che ha realizzato il lavoro sperimentale per la tesi di laurea
sotto il tutoraggio del sottoscritto nel 2010, nonché di medici specialisti che

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.infcomm/education/index_it.htmi
www.eurescv-search.com



Pagina 5 - Curriculum vitae df
[ CITRO Giuseppe]

chiedono di frequentare volontariamente la struttura
Nel 2008 ha acquisito presso I'Istituto Superiore di Sanita la qualifica di
Formatore IGEA per la gestione integrata del diabete mellito

11 sottoscritto ha partecipato ai seguenti Corsi di Formazione (53 come partecipante e
43 come relatore/docente):

PARTECIPANTE:

1.

)

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23,
24.
25.

26.
27.

28.

29,
30.
31.
32.

Diploma del Corso di Perfezionamento in Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica (Novembre 1990 - Napoli)

III Corso Metodologico di formazione alla Ricerca Clinica in Diabetologia
(Marzo 1990 - Napoli)

Tirocinio teorico pratico per la formazione specifica in medicina generale
(Potenza biennio 1992 — 1993)

Frequenza del Dipartimento di Endocrinologia e oncologia molecolare e
clinica I Facolta di Medicina (marzo-aprile 1997 — Napoli)

Corso di Aggiornamento per medici operanti strutture diabetologiche dell’
ADM (Settembre 1989 - Cetraro)

30 Corso Nazionale di Aggiornamento in Diabetologia (Ottobre 1989 - Roma)

. Corso Interregionale di addestramento alla diagnosi di Neuropatia Diabetica

(Settembre 1990 - Gallipoli)

Urgenza in Medicina e Chirurgia (Maggio 1989 - Potenza)

60 Corso Nazionale teorico pratico di aggiornamento in Medicina e Chirurgia
(marzo 1987 - Salerno)

Endocrinologia (maggio 1990 - Potenza)

11 Diabete Mellito (maggio 1988 - Potenza)

Problemi diagnostici e terapeutici in Cardioangiologia (aprile 1987 - Napoli)
Urgenze Medico-Chirargiche (maggio 1987 - Pozzuoli)

Corso teorico pratico di elettrocardiografia (novembre 1993 — Rionero in
Vulture)

Corso di aggiornamento in Diabetologia "La terapia Insulinica” (marzo 1994 -
Potenza)

Corso Nazionale di aggiornamento in Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica (settembre 1992 - Ischia)

Corso di aggiornamento “Il trattamento del nodulo autonomo della tiroide
(ottobre 1992 — Albano Laziale)

Corso di aggiornamento: DRG, controllo di gestione, contabilitd economico-
patrimoniale, il nuovo ruolo della dirigenza sanitaria (ottobre 1995 - Potenza)
Corso teorico-pratico di ecografia interventistica del collo "La terapia
percutanea nella patologia nodulare tiroidea" (ottobre 1995 — Albano Laziale)
Corso teorico-pratico di qualificazione specialistica in Diagnostica Vascolare
ad Ultrasuoni (doppler ed ecodoppler) (gennaio 1996 - Napoli)

Corso di apprendimento interattivo sullo screening delle retinopatie diabetiche
(ottobre 1996 — Potenza)

Corso avanzato di diagnostica ecografica nelle malattie della tiroide e della
paratiroidi (ottobre 1999 - Palermo)

Mercurio. Corso di approfondimento sulle problematiche legate al piede
diabetico (aprile 2000 - Potenza)

Corso breve per specialisti in endocrinologia o cultori della materia (ottobre
2000 - Pisa)

V Corso interattivo di aggiornamento post specialistico in Endocrinologia
(ottobre 2000 - Ravello)

Corso di metodologia didattica per tutor (marzo 2001 - Potenza)

IV Corso nazionale di aggiornamento in diabetologia “La terapia del diabete
tipo 1”7 (Maratea — Maggio 1991)

VII Corso post specialistico di aggiornamento in endocrinologia clinica.
Fiuggi — Aprile 2002

Corso di formazione per equipe diabetologiche. Napoli — Novembre 2002

La terapia con GH. Potenza — Settembre 2003

Linee guida per la buona pratica clinica. Roma — Ottobre 2003

Metodologia della ricerca e good clinical practice. Chieti — Novembre 2003
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33.

34.

35.

36.
37.

38.

39.

40.

41.

42.
43,

44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

51.
52.

La sicurezza ¢ la salute dei lavoratori nei luoghi di lavoro. Potenza — ottobre
2003

Certificate of basic competence in clinical research and good clinical practice.
Chieti - Novembre 2003

Corso di aggiornamento SIEDP in endocrinologia e diabetologia pediatrica.
Latiano — Aprile 2004

Corso teorico pratico di nutrizione artificiale. Potenza - Settembre 2004

La comunicazione in diabetologia pediatrica. Tenuta Tre Rose (SI) — Ottobre
2004

Corso avanzato di fisiopatologia, diagnostica e terapia dei tumori
neuroendocrini. Napoli — Dicembre 2004

X1 Corso interattivo di aggiornamento post specialistico in endocrinologia.
Salerno — Novembre 2006

La gestione integrata del diabete: obiettivi ¢ organizzazione. Subiaco —
Ottobre 2007

Certificazione di Formatore IGEA per la gestione integrata del diabete. Roma
—Settembre 2008

Diabetes conversations map. Bari — Marzo 2009

Corso software per la trasmissione e gestione dati per il registro nazionale
assuntori dell’ormone della crescita. Roma — Luglio 2009

Master Course: Controllo glicemico e riduzione dell’eccesso ponderale.
Matera — Ottobre 2009

XIV Corso post specialistico di aggiornamento in endocrinologia clinica.
Salerno — Gennaio 2010

Corso di aggiornamento in cardioangiologia per diabetologi. Napoli —
Febbraio 2011

Corso teorico pratico di diagnostica vascolare per diabetologi — Rossano
Calabro marzo — novembre 2012

Aggiornamento in diabetologia. Siena — marzo 2014

Meeting ECM #Napoli Tipo Uno. Napoli — settembre 2014

Corso per esecutore BLS-D. Potenza novembre 2015

Corso di ecografia dell’apparato genitale maschile. Cerignola novembre 2015
Il paziente Andrologico: diagnostica ecocolordoppler. Cerignola novembre
2016

53. Corso di aggiornamento su Osteoporosi. Osimo (AN) settembre 2017
DOCENTE:

1. Terapia insulinica con microinfusore. Potenza — Aprile 2004

2. Corso di aggiornamento in tema di ulcere cutanee. Potenza — Febbraio 2005
3. La patologia tiroidea: tradizione e innovazione. Potenza— Aprile 2005

4. Disturbi respiratori durante il sonno. Potenza — Marzo 2005

5. La gestione nutrizionale del paziente diabetico. Matera — Maggio 2009

6. Nuove terapie per il diabete tipo 2. Potenza — Gennaio 2009

7. 1l trattamento del diabete di tipo 2. Selva di Fasano, Brindisi — Novembre

10.

11.
12.

13.

14,

15.

16.
17.

2009

La scelta della terapia appropriata per il paziente cardiometabolico. Catanzaro
— Dicembre 2009

Referente scientifico del Corso di aggiornamento in endocrinologia dell’eta
evolutiva. Potenza — Dicembre 2010

Gestione integrata del diabete mellito: dalle linee guida all’applicazione
pratica. Lagonegro — Ottobre 2010

Corso interattivo sull' Obesitd (maggio 2000 - Potenza)

Corso di aggiornamento in Diabetologia per infermieri professionali
(Potenza)

I Corso per Infermieri Professionali "Assistenza al paziente diabetico” (giugno
1992 - Potenza)

Corso di aggiornamento in Diabetologia per Infermieri Professionali (marzo
1997 - Potenza)

Corso trimestrale di aggiornamento in Endocrinologia per personale sanitario
non dirigente (settembre 1997 - Potenza)

Stati prediabetici e rischio cardiovascolare. Potenza — Dicembre 2007

Up to date on DMT 2 (Diabete Mellito Tipo 2). Cosenza — Ottobre 2008
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18.
19.
20.
21.
22.

23,
24,

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.

Il ruolo del farmacista nella prevenzione ¢ trattamento del diabete. Potenza —
settembre 2010

Sestante: il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico. Bari — Aprile 2011
Dalla neuropatia al piede diabetico. Potenza — aprile 2011

Le nuove teconologie nel trattamento del diabete mellito. Maratea — maggio
2011

Educazione terapeutica strutturata nella governance del paziente con malattia
cronica. Napoli — marzo 2012

Beyond glycemia. Cosenza - dicembre 2012

Il deficit di ormone della crescita: aderenza e compliance. Potenza ~
novembre 2013

11 diabete nella pratica clinica quotidiana. Potenza — dicembre 2013

La celiachia. Potenza — giugno 2014

Giornate di terapia educazionale per diabetici tipo 1. Pignola — settembre 2014
Diabete tipo 2: personalizzazione della terapia. Matera — ottobre 2014
Endocrinologia express. Potenza — 13 giugno 2015

11 diabete come sintomo di endocrinopatia. Potenza — 11 luglio 2015

La gestione dell’alimentazione nel diabete giovanile. Potenza 5 settembre
2015

VII Corso Nazionale AME di Endocrinologia Clinica. Bari 17/19 ntarzo 2016
La moderna terapia del diabete in ottica di appropriatezza e condivisione.
Matera 18 giugno 2016

Giornata di terapia educazionale per diabete dell’eta evolutiva. Pignola (PZ) 5
novembre 2016

Master in Medicina e Salute di Genere — Dipartimento di Scienze Universita
della Basilicata — Potenza 25 novembre 2016

Problematiche psicologiche nelle endocrinopatie dell’etd evolutiva. Potenza
26 novembre 2016

Management del diabete tipo 2: nuovi standard assistenziali, farmaci
innovativi e gestione integrata. Potenza 25 febbraio 2017

11 diabete in Fattoria. Avigliano (PZ) settembre 2017

Corso Base di Ecografia. Potenza, 21 aprile 2018

Qualita, sicurezza, appropriatezza in nutrizione clinica. Potenza, 17-18
maggio 2018

Gestione del Paziente Diabetico dalla teoria alla real life. Salerno 11 maggio
2018

Aspetti di Medicina di Genere. Potenza Universita degli Studi. 8 — 9 giungo
2018

Ruolo delle malattie metaboliche sulla fertilita e sessualitd maschile.
Conversano (BA). 22-23 giugno 2018

11 sottoscritto ha partecipato ai seguenti Convegni (136 come partecipante & 52 come

relatore):
PARTECIPANTE:
1. IV Convegno Internazionale di Endocrinochirurgia (maggio 1989 — Capri)
2. Convegno Internazionale di Endocrinochirurgia (aprile 1987 - Ischia)
3. International Symposium on growth and growth disorders (aprile 1989-
Roma)
4. 2nd European Congress of Endocrinology (luglio 1990 - Lubiana)
5. Workshop on the hypotalamo - pituitary - GH axis (ottobre 1992 - Matera)
6. Attualitd e prospettive medico-chirurgiche sull' uso dell'ormone della crescita
(dicembre 1992 - Napoli)
7. Nuove acquisizioni in teme di neuropatia diabetica (gennaio 1990 - Bari)
8. Bassa Statura: diagnosi e terapia (giugno 1988 - Sorrento)
9. 31° annual meeting of EASD (settembre 1995 - Stoccolma)
10. Trattamento con hGH, situazione attuale e prospettive future (novembre 1996
—Roma)
11. Simposio Internazionale "I tumori della tiroide" (marzo 1998 - Torino)
12. 34° Annual Meeting of EASD (settembre 1998 - Barcellona)
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
335,

36.
37.

38.
39.
40,
41,
42,

43,
44,

45.
46.

47.
48.

49.
50.
51,

52,
53.

14° International Symposium on growth and growth disorders (ottobre 2002 —

Budapest)

XIII Congresso Nazionale dell’Associazione Medici Diabetologi. Torino —
Maggio 2001

19° Congresso Nazionale della Societd Italiana di Diabetologia. Verona —
Maggio 2002

Investigator’s meeting Italian experience trial for the implementation of the
use of lantus as basal bolus regimen in T!DM patients. Roma — Giugno 2002
Simposio franco-italiano di endocrinologia pediatrica. Palermo — Gennaio
2003

L’endocrinologia nella transizione dal bambino all’adulto. Napoli — Marzo
2003

Lucanie: prime giornate di nutrizione clinica, dietetica e malattie metaboliche.
Potenza — Settembre 2003

XIV Congresso Nazionale della Societad Italiana di Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica. Roma — Ottobre 2003

Investigators’ meeting Studio AID. Roma — Ottobre 2003

Diabete: la diagnostica clinica e di laboratorio. Potenza — Settembre 2003
Attualita endocrine nell’adolescenza. Potenza — Luglio 2003

Investigators’ meeting Studio AID. Roma — novembre 2004

Attualita e prospettive in terapia del dolore. Potenza — Giugno 2005

Corso di aggiornamento interregionale SIEDP (Societa Italiana
Endocrinologia Diabetologia pediatrica). Potenza — Maggio 2005

XV Congresso Nazionale SIEDP, Cagliari — Ottobre 2005

Diabete e sport in eta evolutiva. Coverciano — Aprile 2006

Anoressia e Bulimia. Potenza — Maggio 2006

Le tiroiditi. Salerno — Novembre 2006

Le gravi cerebro lesioni. Potenza — Dicembre 2005

XIV Congresso nazionale della Societd Italiana di Medicina dell’ Adolescenza.
L’ Aquila — Settembre 2007

XVI Congresso nazionale AMD (Associazione Medici Diabetologi). Sorrento
— Novembre 2007

Prevenire le complicanze del diabete: dalla ricerca clinica di base
all’assistenza. Roma — Febbraio 2008

Gli standard di cura del diabete tipo 2. Progetto GOOD. Potenza — Maggio
2007

Up to date in diabetologia. Sorrento — Aprile 2008

La gestione integrata del diabete tipo 2: obiettivi e organizzazione. Roma —
Maggio 2008

1st International mediterranean meeting “Nutrition and Metabolism”. Brindisi
— Giugno 2009

La diabetologia territorial si incontra. Sorrento — Ottobre 2008

Progetto ISLAND. Venosa — Settembre 2008

Nuove prospettive terapeutiche: microinfusore di insulina e monitoraggio
glicemico. Caserta — Marzo 2008

33° Congresso nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia. Sorrento —
Maggio 2009

Giornate endocrinologiche abruzzesi. Montesilvano — Aprile 2009

Registro Nazionale Assuntori del’Ormone della Crescita. Roma — Luglio
2009

La terapia insulinica come trattamento iniziale. Potenza — Ottobre 2009

XVII Congresso Nazionale SIEDP (Societad Italiana Endocrinologia ¢
Diabetologia pediatrica). Napoli - Novembre 2009

La terapia insulinica nel diabete tipo 2. Scandale (KR) — Novembre 2009

Il distretto sanitario nel disease management della patologia diabetica.
Napoli — Febbraio 2010

Changing diabetes barometer: south italy work shop. Rossano Calabro —
Maggio 2010

23° Congresso nazionale Societa Italiana di Diabetologia. Padova — Giugno
2010

Update in clinical endocrinology. Napoli — Novembre 2010

Dalla neuropatia al piede diabetico. Roma — Dicembre 2010

[T convegno nazionale GEPO (dicembre 1992 — S. Giovanni Rotondo)
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54.

55.
56.

57.
58.
59.
60.

61.

62.

63.
64.
65.

66.

" 67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.

76.

77.
78.

79.

80.

81.
82.
83.
84.
85.
8o.

87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94,

9s.
96.

97.
98.

Convegno interdisciplinare: Diabete ¢ Lavoro (luglio 1992 — Policastro
Bussentino)

140 Congresso Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia (GENOVA)
La malattia diabetica e la patologia gastroenterica (aprile 1992 — Nocera
iNferiore)

Giornate endocrinologiche pisane (giugno 1989 - Pisa)

Diabete ¢ chirurgia (dicembre 1989 - Napoli)

13° Congresso della Societa Italiana di Diabetologia (maggio 1990 - Pisa)
XXIII Congresso della Societda Italiana di Endocrinologia (maggio 1990 -
Alghero)

L' inibizione dell' aldoso reduttasi nella prevenzione e terapia delle
complicanze del diabete (febbraio 1991 - Roma)

VIII Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (aprile 1991 —
Giardini Naxos)

Diabete insipido: attualita e prospettive (febbraio 1988 - Napoli)

L' informatica in diabetologia (gennaio 1990 - Caserta)

II Giornate Diabetologiche di San Giovanni Rotondo (novembre 1989 — S
Giovanni Rotondo)

Deficit di ormone della crescita: attualita in fisiopatologia, clinica e terapia
(maggio 1990 — Vietri Sul Mare)

Short Normals (dicembre 1989 - Napoli)

1o Convegno sul trattamento degli adenomi ipofisari (ottobre 1992 - Roma)
Simposio su "I disordini dello sviluppo puberale” (giugno 1993 - Napoli)
Ipertensione arteriosa e diabete (maggio 1992 - Genova)

Organizzazione dell' assistenza diabetologica (luglio 1992 - Roma)
Problematiche attuali del diabete mellito (febbraio 1993 - Firenze)

La neuropatia diabetica (novembre 1989 - Bari)

Decime giornate della tiroide (novembre 1992 - Palermo)

Deficit ormone della crescita: fisiopatologia, clinica e terapia (maggio 1989 -
Maratea)

XXIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia (maggio 1992
- Genova)

I incontro Novo Nordisk: analoghi dell' insulina (novembre 1992 - Roma)

II incontro Novo Nordisk: dosaggio urinario del somatotropo {(aprile 1993 -
Roma)

IX Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (maggio 1993 —
Riva Del Garda)

Nuove aquisizioni e prospeitive in tema di diabete mellito (ottobre 1992 —
Corigliano Calabro)

L’ uso dell' octreotide nell’ acromegalia (marzo 1990 — Vietri Sul Mare)

III Congresso UICO (aprile 1994 - Napoli)

IX Riunuone Annuale GISED (novembre 1994 - Jesi)

XII Giorate Italiane della Tiroide ( dicembre 1994 - Ancona)

XXV Congresso Societa Italiana di Endocrinologia {maggio 1994 - Roma)
Riunione del Gruppo di Studio per I' applicazione della Convenzione di Saint
Vincent (novembre 1994 - Chieti)

XV Congresso della Societa Italiana di Diabetologia (maggio 1994 - Roma)

X Congresso Nazionale ADM (ottobre 1995 - Cosenza)

V Giornate Diabetologiche di San Giovanni Rotondo (novembre 1995 — San
Giovanni Rotondo)

XVI Congresso Nazionale Societa di Diabetologia (maggio 1996 Napoli)

XIV Giornate Italiane della Tiroide (dicembre 1996 - Perugia)

Linee guida per diagnosi e trattamento del deficit di GH ( febbraio 1997 -
Bologna)

Nuovi stumenti per la valutazione diagnostica-terapeutica del bambino di
bassa statura (marzo 1997 - Napoli)

XX Congresso Nazionale dell’ Associazione Medici Diabetologi (maggio 1997
— Montecatini Terme)

IV Congresso Nazionale SIMDO (ottobre 1997 - Capri)

Le malattie della tiroide: aspetti medici e chirurgici (luglio 1998 — Nocera
Inferiore)

1l cancro della tiroide (ottobre 1998 - Napoli)

XXVIII Congresso Nazionale Societa Italiana Endocrinologia (maggio 1999 -
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Torino)

99. 11 diabete verso il 2000: i risultati dello studio UKPDS (novembre 2000 -
Roma)

100. 180 Congresso Nazionale Societa Italiana Diabetologia (maggio 2000 - Bari)

101. Workshop “Terapia intensiva del Diabete con microinfusore e monitoraggio
continuo del glucosio” (marzo 2001 - Bari)

102. Workshop “Macroangiopatie ¢ diabete mellito tipo 2: studio DAI” (febbraio
2001 - Roma)

103.Convegno “Gli adenomi Ipofisari”  (novembre 2000 — Castellamare di
Stabia)

104.Congresso “Giornate Endocrinologiche Pisane” (giugno 1993 - Pisa)

105.Convegno “Diabete e Chirurgia” (novembre 1991 - Potenza)

106.X1II Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica (ottobre 2001 - Trieste)

107.Aggiornamenti in endocrino-diabetologia pediatrica (novembre 2001 -
Napoli)

108.La malattia diabetica (novembre 1987 — Villa D’ Agri )

109.Diabete mellito: malattia sociale (giugno 1987 - Potenza)

110.1 markes tumorali: attualitd e prospettive (ottobre 1990 - Potenza)

111.Incontro di aggiornamento in neuroscienze (aprile 1987 - Potenza)

112.Neuroradiologia terapeutica (maggio 1991 - Potenza)

113.Endoscopia ginecologica (settembre 1987 - Potenza)

114.Gozzo: un grave problema di salute pubblica (dicembre 1990 - Tricarico)

115.Incontri Diabetologici Lucani (marzo 1993 — Rionero in Vulture)

116.Lo stato dell'arte delle tiroidopatie (giugno 1990 - Melfi)

117.Incontri di Reumetologia moderna (novembre 1987 - Potenza)

118.Ictus cerebri (gennaio 1991 - Potenza)

119.Dislipidemie e rischio cardiovascolare (novembre 1990 - Potenza)

120.Intramoenia e nuove dinamiche di incentivazione della Dirigenza Medica
(novembre 1998 - Potenza)

121.Corso interattivo di aggiornamento sull'obesitd: genesi, manifestazioni
cliniche e terapia (aprile 2000 - Roma)

122.DEI 2000. Diabete, epidemiologia, informatica (giugno 2000 - Villasimius)

123.0rganizzazione dei Servizi Diabetologici in Basilicata (settembre 2000 -
Venosa)

124.Convegno di Aggiornamento: Gli Adenomi Ipofisari (aprile 2001 - Potenza)

125.Incontri in Cardiologia (marzo 2001 - Potenza)

126. Attualita nel diabete tipo 2 {(marzo 2001 - Potenza)

127.Societa italiana di gerontolgia e geriatria (sez. Appulo-lucana) (settembre
2001 - Potenza)

128.Congresso Nazionale AMD (maggio 2011 — Rossano Calabro)

129.L’uso degli agonisti del recettore di GLP1 nella comune pratica clinica.
(novembre 2011 — Firenze)

130.Diabete No Limits (dicembre 2011 —~ Roma)

131.Ruolo del MMG nella gestione del paziente con disfunzione erettile (dicembre
2011 — Rionero in Vulture) .

132.VII Edizione degli Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari (febbraio 2013 — Pisa)

133, 12° Congresso Nazionale AME (novembre 2013 — Bari)

134, XI1X Congresso Nazionale SIEDP (Societd Italiana di Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica) (novembre 2013 — Bari)

135. Local scientific panel empaglifozin (11 dicembre 2014 — Roma)

136.L’insulinoresistenza nelle tre eta della donna (16-17 novembre 2017 — Pisa)

RELATORE:
1.  Growth Disorders: the state of the art (aprile 1991 —Bari )
2. Obesita e Diabete (giugno 1995 - Maratea)
3. Icongresso nazionale SIMDO (ottobre 1991 - Ischia)
4. Lalotta al diabete mellito in Basilicata tra realta, possibilita e aspettative

{gennaio 1996 — Matera)

5. IV Convegno Nazionale GEPO (Gruppo Primari di Endocrinollogia
Ospedaliera) (maggio 1996 - Maratea)

6. Aggiornamento in cardiologia nucleare e terapia radiometabolica (luglio 2001
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11.

12.
13.
14,
15.
16.

17.

18.
19.

20.

21.
22,
23.
24,
25.

26.

27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35,
36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.

43,

44,
45,

46.
47.
48.

49.
50.
S1.
52,

- Potenza)

XXIX Congresso Nazionale Societa’ Italiana di Endocrinologia (settembre
2001 - Bologna)

570 Convegno della Societa Lucana di Medicina e Chirurgia (giugno 1988 -
Matera)

1! impotenza maschile: quale futuro? (febbraio 2000 - Potenza)

. Problematiche di endocrinologia e diabetologia giovanile. Potenza — Maggio

2002

Tecniche radioisotopiche nello studio degli iperparatiroidismi. Potenza —
Novembre 2002

Attualita endocrine nell’adolescenza. Potenza — Luglio 2003

Aterosclerosi: dalla diagnosi alla pratica clinica. Potenza — Maggio 2004

1l piede diabetico. Venosa— Maggio 2009

11 Diabete in transizione dall’ospedale al territorio. Matera — Dicembre 2009
Nuovi attori nella fisiopatologia del diabete tipo 2 e nuove opzioni
terapeutiche. Feroleto Antico (CZ) — Dicembre 2009

Prevenzione e terapia per la salute vascolare maschile e femminile. Potenza —
Marzo 2010

Giorate Cardiologiche in Basilicata. Potenza — Ottobre 2010

VII Convegno interregionale AME: 1’endocrinologo ¢ il cuore. Bari —
Dicembre 2010

V Convegno IGEA Prevenire le complicanze del diabete: dalla ricerca di base
all’assistenza. Roma — Marzo 2011

I tumori differenziati della tiroide. Potenza — ottobre 2011

11 trattamento con ormone somatotropo in Italia, Roma —novembre 2011
Target terapeutici in endocrinologia. Lecce — Dicembre 2011

Incontri di endocrinologia dell’etd evolutiva. Potenza — Giugno 2012

I percorsi diagnostico terapeutici e assistenziali del diabete mellito tra
ospedale e territorio, Matera — Ottobre 2012

La scelta della terapia ipoglicemizzante nel diabete tipo 2 oltre I’effetto
antiperglicemico Venosa ottobre 2012

La scelta della terapia ipoglicemizzante nel diabete tipo 2 oltre I’effetto
antiperglicemico Potenza novembre 2012

Nutrizione e salute dal bambino all’adulto Potenza dicembre 2012
Conoscenze in Diabetologia Melfi (PZ) marzo 2013

Pianeta Diabete 2013 Maratea aprile 2013

Endocrinologia e Ginecologia in Concerto  Tito (PZ) giugno 2013

Epidem. Prevenz. Patologie Pneumococciche Potenza novembre 2013
Latela di penelope; I’ovaio e gli altri. Cerignola 22 febbraio 2014

Primo Congresso Interregionale AME Sud Italia. Matera 9 — 10 maggio 2014
Diabete e.... Potenza 6-7 giugno 2014

Maculopatie, stato dell’arte in Basilicata Matera 24 ottobre 2014

Incontri di Endocrinologia dell’ eta evolutiva. Potenza 22 novembre 2014

XTI Convegno Regionale AME - Cerignola 2 ottobre 2015

11 trattamento del diabetico con SCA Melfi 9 ottobre 2015

Congresso Nazionale Societa Italiana Endocrinologia Diabetologia Pediatrica
Roma 26 novembre 2015

Evento di diabetologia “TruliFoggia” — Foggia 12 marzo 2016

HI Congresso Interregionale SIMA (Societa Italiana Medicina

dell’ Adolescenza) — Salerno 16 aprile 2016

Promuovere il self management nella persona con diabete — Pisa 7 giugno
2016

Endocrinologia Express — Attualita in Diabetologia — Potenza 25 giugno 2016
Evoluzione e semplificazione della terapia del diabete — Matera 5 ¢ 6
dicembre 2016

L’ambulatorio moderno di auxologia — Potenza 17 giugno 2017

Diabete e scompenso cardiaco — Potenza 30 giugno 2017

Congresso Nazionale AME (Associazione Medici Endocrinologi) — Roma 9 -
12 novembre 2017

Diabete e Scompenso cardiaco — Melfi (PZ) 2 dicembre 2017

Diabte, cuore e dintorni. Potenza 26 maggio 2018

Endocrinologia Express 2018. Potenza 16 giugno 2018

[’ambulatorio moderno in auxologia. Matera 21-22 giugno 2018
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53.

11 sottoscritto ¢ autore o coautore delle seguenti pubblicazioni scientifiche:

1.

2.

10.

11,

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.
28.

"Fruttosamina”. Enciclopedia Medica Italiana - Secondo Volume
dell'aggiornamento I 1991: pag 3282-3283

"La sindrome della sella vuota primitiva: studio clinico e neuroradiologico
di 10 casi". Medicina Riv. E.M.I. 1990; 10: 273-277

"Uso clinico di ormone dello crescita e clonidina nei difetti di
accrescimento”. Medicina riv. EIM.I, 1989;  9: 288-291

"Importanza del dosaggio della fruttosamina nel monitoraggio dei pazienti
diabetici". Medicina Riv. E.M.I. 1990; 10; 25-27

"Aspetti epidemiologici deli'obesitd nei diabetici tipo II del Centro
Diabetologico di Potenza". Atti dell' VIII Congresso Nazionale A.D.M.
1991: pag 559-561

"Prevalenza della retinopatia diabetica e rapporti con lipertensione
arteriosa”. Atti dell'VIII Congresso Nazionale A.D.M. 1991: pag 653-659
"1 trapianto di insule di Langerhans nella terapia del diabete mellito tipo
I". Ricerca Medica 1989: 296-299

"Impiego del captopril in diabetici con insufficienza cardiaca iniziale".
Ricerca Medica 1989; 2: 304-308

"Effetto terapeutico del GH biosintetico in pazienti con decifit idiopatico di
ormone della crescita". Ricerca Medica 1990; 1: 398-403

"Possibili fattori di rischio della polineuropatia diabetica”. Ricerca Medica
1990; 1: 280-286

"Possibilitd di trattamento farmacologico della ginecomastia puberale
persistente”. Ricerca Medica 1989;  2:292-295

"Studio della neuropatia diabetica mediante VPT". Ricerca Medica 1989;
1: 450-454 _

"Prevalenza della retinopatia e i suio rapporti con l'ipertensione arteriosa”.
Ricerca Medica 1989; 1:455-460

"Glicosilazione proteica non enzimatica". Ricerca Medica 1989; 1: 461-
467

"Empty sella primitiva: principali aspetti clinici”. Ricerca Medica 1990; 1:
404-413

"Prevalenza della retinopatia nella popolazione diabetica della provincia di
Potenza". Atti della S.L.M.C. 1987/88: pag 1121-1127

"Esperienza clinica in 23 casi di ovaio policistico”. Atti della S.L.M.C.
1987/88: pag 113-119

"Insulinoma pancreatico, un caso clinico". Atti della S.L.M.C. 1987/88:
291-298

"Valutazione del rapporto tra diabete mellito ID e funzionalita tiroidea in
eta pediatrica”. Atti della S.L.M.C. 1987/88: pag 309-318

"Prevalenza del gozzo semplice nella popolazione infantile della provincia
di Potenza". Atti della S.L.M.C. 1987/88: pag 325-331

"Caratteristica patogenesi di un caso di diabete insipido”. Atti della
S.L.M.C. 1987/88: pag 319-323

"Diabete epatico: studio dei rapporti tra cirrosi epatica e intolleranza
glucidica". Atti della S.L.M.C. 1987/88: pag 299-308

"Effetti del trattamento con GH Biosintetico sulla funzione tiridea in
sogetti con deficit isolato di GH". Minerva Endocrinologica 1992; 17: 13-
20

"Efficacia e tollerabilitd della simvastatina nel trattamento della
ipercolesterolemia nei diabetici tipo 11". Giorn. Ital. Diabetol. 1992; 12: 51~
52

"Efficacia e tollerabilitd della simvastatina nel trattamento della
ipercolesterolemia nei diabetici tipo II". Obbiettivo Diabete 1991; 1: 45-49
"L'obesita nei pazienti del Centro Diabetologico di Potenza". Atti XLV
Giornate Mediche Triestine 1991: pag 225-228

"Empty Sella". Atti della S.L.M.C. 1989/90: pag 207-215

"Il trapianto di insule di Langerhans”, Atti della S.L.M.C. 1989/90: pag 99-
102
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29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
39.

40.

4].

42,

43,

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52,

53.

54.

55.

56.

"Possibili fattori di rischi polineuropatia diabetica". Atti della S.L.M.C.
1989/90: pag 122-128

Do celiac children with growth hormone deficiency treated with growth
hormone (GH) reach normal final height ?  Hormone Research in
Pediatrics 2010; 74 (suppl 3) pag 186

"Effetto antiaterogeno degli acidi grassi omega 3 in corso di diabete mellito
tipo II". Trombosi e Aterosclerosi 1993; 4: 197-205

"Comportamenti dei livelli di GH in corso di cirrosi epatica”. Doctor's
Report 1993; 1:213-214

"Incidenza di iperprolattinemia in pazienti affette da acne". Doctor's Report
1993; 1:201-202

"Iperprolattinemianella sindrome dell'ovaio policistico”. Doctor's Report
1993; 1: 213-214

"Iperandrogenismo, iperinsulinismo ed obesita". Doctor's Report 1993; 1:
211212

"Evidenza per un'associazione tra ipertensione arteriosa e iperinsulinica in
sogetti obesi". Doctor's Report 1993; 1: 191-192

"Utilita del test TRH nella diagnostica degli ipotiroidismi”. Doctor's Report
1993; 1: 189-190

"Profilo endocrino in adolescenti obese™. Doctor's Report 1993; 1: 187-188
"Alterazione del metabolismo ormonale tiroideo in pazienti con diabete
mellito". Doctor's Report 1993; 1: 197-198

"Efficacia dello spironolattone in soggetti con irsutismo”. Doctor's Report
1993; 1: 185-186

"Effetti dell'esercizio fisico sulla secrezione di PRL e funzione gonadica
femminile”. Doctor's Report 1993; 1:209-210

""L'infermiere di diabetologia nello screening delle complicanze croniche
del diabete: retinopatia e neuropatia”. 11 Diabete e I'Infermiere 1994; vol.2
n.3: 185-189

"Risultati di un corso di aggiornamento in diabetologia per infermieri
professionali". Atti del X Congresso Nazionale ADM 4/7 ottobre 1995: pag
1081-1083

"Efficacia in un corso teorico per migliorare le conoscenze di diabetologia
degli infermieri professionali”. Il Diabete e I'Infermiere 6, marzo 1998: pag
16-22

"Ruolo del color dlopper nel trattamento mediante PEI del nodulo
autonomo della tiroide". Spazio Sanita vol.8, marzo 1998 (inserto): pag 4 -
9

"La terapia del diabete con insulina monomerica Lys-Pro". Spazio Sanita
vol.9, giugno 1998 (inserto). Pag 4 -9

"Infermieri e diabetologia". Spazio Sanita vol.10, settembre 1998: pag 20-
24

"Confronto 1ira introito alimentare di diabetici tipo I con le
raccomandazioni nutrizionali". Min. Gastroent. Dietol. 1998; 44; 141-147
"I disturbi alimentari: un percorso formativo". Spazio Sanitd vol.ll,
dicembre 1999: pag 20-21

Inattivazione mediante PEl (iniezione percutanea di etanolo) di un
adenoma paratiroideo". Spazio Sanita vol.12, marzo 1999: pag 13-15

“La sindrome di Turner: aspetti clinici e terapeutici”  Atti della SLMC
1987-1988 pgg572-583

“Caratteristiche endocrine e neuroradiologiche di 10 pazienti con sella
vuota primitiva” J. Endocrinol. Invest 13 (suppl 1) 1990 pg 155
Epidemiologia clinico assistenziale delle nefropatic e del diabete:
implicazioni per il modulo “patologie croniche” del’OER- Basilicata.
QOer b (Rivista periodica osservatorio epidemiologico regione basilicata)
2001;1:4-10

Nefropatie e diabete: stima del bisogno di gestione integrata a partire dai
dati di ospedalizzazione. Giornale italiano di diabetologia e metabolismo
2002; 22:5- 10

Alterazioni endocrine nell’obesita. Obesity, nutrition and metabolism
2005;2:11-14

Un caso di possibile insorgenza di diabete mellito in corso di trattamento
con GH in un paziente affetto da deficit isolato idiopatico di ormone della
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

crescita. Select (Selezione di clinica e terapia) 2007; 4:4-5

Uso di lispro associata a glargine o NPL in terapia intensiva basal bolus in
diabetici tipo 1. Atti XVI Congresso Nazionale AMD (associazione medici
diabetologi) pag 355-360

Possibile insorgenza di diabete mellito in corso di trattamento con ormone
della crescita. Atti XVI Congresso Nazionale AMD (associazione medici
diabetologi) pag 665-669

L’uso clinico della sospensione di insulina lispro protamina nel trattamento
intensivo con  insulina. Atti XVII Congresso Nazionale AMD
(associazione medici diabetologi) pag 207-208

The prevalence of growth hormone deficiency and celiac disease in short
children. Clinical Medicine & Research 2006; 4:180-183

Growth hormone treatment in prepubertal children with celiac disease and
growth hormone deficiency. Journal of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition 2007; 45: 433-437

Insulin lispro protamine suspension in intensive treatment: an Italian
observational study. Current Medical Research and Opinion 2009;
25:2259-2265

Abitudini alimentari in diabetici tipo 1 adeguatamente istruiti. (Astract) I
Diabete 1998; 10 (supp! 1) pag 148

Prevalenza dell’obesita tra i diabetici tipo 2 afferenti ad un centro
diabetologico. (Abstract) Giornale Italiano di Nufrizione Clinica e
preventiva 1993;2 pag. 221

Indagine alimentare in pazienti diabetici tipo 1. Atti XI Congresso
Nazionale AMD (associazione medici diabetologi) pag 108

Efficacia della terapia con | tiroxina nella prevenzione della recidiva di
gozzo in soggetti tiroidectomizzati. (Abstract) Atti delle dodicesime
giornate italiane della tiroide 1994 pag 225

La cura del diabete: dalla compliance alla partecipazione. Atti della 9°
riunione annuale GISED 1994

Surgical approach to TIR3 cytology class. Ann. Ital. Chir. 2014 85:537-
543

Abitudini alimentari dei pazienti con diabete tipo 2: impatto delle
tradizioni gastronomiche regionali. G. It. Diabet. Metabol. 2013;33:135-
140

Effectiveness and safety of rhIGF1 therapy in children: the european
Increlex Growth Forum Database Experience. Horm. Res. Paediatr. 2015;
21 (componente del EU IGFD registry Study Group)

Increasing the bioavailability of (R)-u-lipoic acid to boost antioxidant
activity in the treatment of neuropathic pain. Acta Biomed 2015; Vol. 86,
N. 3: 226-233

Influence of dietary fat and carbohydrates proportion on plasma lipids,
glucose control and low grade inflammation in patients with type 2
diabetes — The TOSCA.IT Study Eur J Nutr Agosto 2015 online version:
doi;10.1007/500394-015-0983-1

Adherence in children with growth hormone deficiency treated with r-hGH
and easypod device. J. End. Invest. 2016 online version: doi
10.1007/s40618-016-0510-0

Sex differences in food coices, adherence to dietary recommendations and
plasma lipid profile in type 2 diabetes - The TOSCA.IT study. Nutr.
Metab. Cardiovasc. Dis. 2016; 26: 879-885

Prevalence and correlates of adherence in children and adolescent treated
with GH. A multincenter italian study. Endocrine Practice 2017
DOI:10.4158/EP171786.0R

Effects of the incidence of cardiovascular events of the addition of
pioglitazone vs sulfonylureas in patients with type 2 diabetes mellitus
inadequately controlled with metformin. The Lancet published online
September 13, 2017

PTH 1-34 for surgical hypothyroidism: a prospective open label
investigation of efficacy and quality of life. J Endocrinol. Metabol. 2015;
100:3590-3597

Systematic screening of retinopathy in Diabetes: an italian implementation
campaign. Eur. J. Ophtalmol. 2017; 27:179-184
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PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
ticonosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

» Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e impoertante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. culffura e sport), ecc.
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79. Aggiornamento su efficacia terapeutica e sicurezza di dapaglifozin Rivista
MeDIA 2017; 17:202-207

80. Letters to Editors: Coeliac children treated for growth hormone deficiency
reach normal final height Clin Endocrinol. 2011; 74; 791-793

81. Valutazione del grado di accettazione e soddisfazione della terapia
insulinica prima e dopo passaggio da analogo prandiale 100 U/ml a insulin
lispro 200 U/ml. Therapy Perspectives 2018 pag 11

ITALIANO

Inglese

buono
buono
buono

Dal 1998 al 2002 il sottoscritto ha fatto parte dell’equipe multidisciplinare
dell’Azienda San Carlo per la diagnosi ¢ cura dei Disturbi del Comportamento
Alimentare assicurando consulenze endocrinologiche e nutrizionali ai ricoverati in day
hospital o afferenti in via ambulatoriale affeiti da obesita o disturbi del comportamento
alimentare.

Responsabile di Struttura Semplice di Diabetologia presso la Azienda Sanitaria Locale
di Potenza dal 30 marzo 2011 all’ 11 novembre 2015

Dal 12 novembre 2015 Responsabile di Unita Operativa Semplice Dipartimentale di
Diabetologia ¢ Endocrinologia dell’ Azienda Sanitaria Locale di Potenza

Presso I’ Azienda Sanitaria Locale di Potenza ¢ stato coordinatore dei Comitati Tecnici
Aziendali per il Diabete Mellito

Componente delle Commissioni Regionali per il Diabete Mellito e per la prescrizione
dell’Ormone della Crescita.

E’ stato componente del board scientifico preso il Ministero della Salute per il progetto
“Fare luce sull’assistenza psicologica del bambino diabetico”

Membro del Comitato Scientifico del Basilicata Barometer Diabetes Observatory

E’ coordinatore del gruppo di lavoro dell’Azienda Sanitaria di Potenza per I’assistenza
alle patologie croniche dell’eta evolutiva (diabete — obesita — ritardi di accrescimento —
celiachia)

Societd Scientifiche e Cariche (in passato ha ricoperto la carica di Presidente della
sezione lucana dell” Associazione Medici Diabetologi — Segretario della Sezione
Lucana della Societa Italiana di Diabetologia - Attualmente ¢ Referente Regionale
della Societd Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica e Segretario della

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.intfcomm/educationfindex_it.html
www.eurescy-search.com



Sezione Appulo Lucana della Associazione Medici Endocrinologf)

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e ["uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03.

Infine, il sottoscritto autorizza la pubblicazione dei dati personali nell’applicazione ECM.

Potenza, 28/06/18

iy b
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