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PIANO FORMATIVO 2021 
 
DESCRIZIONE DEL PROGETTO FORMATIVO  
 

Tipo di formazione   FAD – FORMAZIONE A DISTANZA 

Titolo Il paziente cardiovascolare complesso tra target da raggiungere, 
aderenza alla terapia e nuovi scenari terapeutici 
 

Sede della piattaforma  Bologna, Viale Panzacchi 9, 40136 (sede del Provider) 

Data inizio corso 15/06/2021 
Data fine corso  15/06/2022 

 
Responsabile Scientifico Dott. Daniele Andreini 

 
 

RUOLO 

NOME COGNOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE SEDE LAVORO 
RELATORE MATTEO ALBERTINI LBRMTT64R11H501C medicina e 

chirurgia  
Cardiologia Ladispoli Cerveteri ASL RMF  

Cardiologo i 

RESPONSABILE 
SCIENTIIFICO 

DANIELE ANDREINI NDRDNL74B13F205N medicina e 
chirurgia  

Cardiologia e 
radiodiagnostica  

Milano Ospedale Monzino  
 RESPONSABILE 
U.O. Radiologia e TAC Cardiovascolare 

RELATORE FABIO   BIFERALI BFRFBA55L03H501P medicina e 
chirurgia  

MALATTIE 
APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Roma  Ospedale S. Giacomo in Augusta 
Cardiologo  

RELATORE MONICA CARLETTI CRLMNC68C04L781D medicina e 
chirurgia  

Cardiologia  Verona azienda Ospedaliera  
Dirigente I livello 

RELATORE EDOARDO CONTE CNTDRD86D21F205Z medicina e 
chirurgia  

MALATTIE 
APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Milano Ospedale U.O. Ecocardiografia -  
Scompenso e Cardiologia Clinica  

RELATORE LIUBA FUSCO FSCLBI75L03H501E medicina e 
chirurgia  

MALATTIE 
APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

Bologna Ospedale Villa Laura  
Cardiologa 

RELATORE GIACINTA GUARINI GRNGNT82E21D761Z medicina e 
chirurgia  

Cardiologia  PISA UO Cardiologia  A.O.U. Pisana 
Dirigente Medico Cardiologo 

RELATORE FABIO   INFUSINO NFSFBA76S05D086N medicina e 
chirurgia  

Cardiologia  Roma Policlinico Gemelli  
Dirigente Medico  Cardiologo 

RELATORE CLAUDIO LA ROSA LRSCLD79M06A662X medicina e 
chirurgia  

Cardiologia  Andria BAT 
Cardiologo 

RELATORE ANTONIO LANZILLI LNZNTN55D15A509X medicina e 
chirurgia  

GERONTOLOGIA E 
GERIATRIA 

Avellino A.O. san giuseppe moscati  
Dirigente medico geriatra 
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RELATORE 

DAVIDE LAZZERONI LZZDVD82A12G337Z 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

PARMA 
Medico Cardiologo amblatoriale 

RELATORE 

GIOVANNA LIUZZO  LZZGNN64R42H224U 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

ROMA 
UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE 
Facoltà di MEDICINA E CHIRURGIA 
"A.GEMELLI" 
MALATTIE DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 
Dipartimento di Scienze cardiovascolari e 
pneumologiche 
Professore Associato Cardiologia  e 
Direttore Unità Dipartimentale di 
Cardiologia d'Urgenza  

RELATORE 

RENZO MARIA LOMBARDO LMBRZM59R29E974G 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare  
Medicina dello 
sport 

TRAPANI 
ASP. 9 
PO S Antonio Abate 
Dirigente Medico Cardiologia 
Cardiologo Interventista 

RELATORE 

ELENA   LOTTI LTTLNE78E63D612N 
Medicina e 
Chirurgia Geriatria 

FIRENZE 
AOU CAREGGI 
SOD Malattie Aterotrombotiche 

RELATORE 

MARTA MARZIALI 
 
MRZMRT77T44H501M  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

ROMA 
ASL ROMA 2 
Cardiologo ambulatoriale 

RELATORE 

ANDREA MAURO MRANDR72D21F205U 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

MONZA  
A.O. San Gerardo 
Dirigente medico  U.O. Cardiologia 

RELATORE 

GIUSEPPE MILESI MLSGPP75B22B157N 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

BRESCIA 
Spedali Civili 
Medico Specialista in Cardiologia 

RELATORE 
EMANUELA 
MARIA 
CESARINA MUTTI MTTMLM62H65F205Z 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

NOVI LIGURE (AL) 
OSPEDALE SAN GIACOMO 
Divisione Cardiologia UTIC 

RELATORE 

ANDREA 
ANTONIO PAPA PPANRN84C12H834V 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare  

NAPOLI 
Ospedale Monaldi 
Dirigente Medico  
Aritmologo e Elettrofisiologo 
UOC Cardiologia e UTIC Vanvitelli 

RELATORE 

MARTINO PEPE  PPEMTN77T19E205S 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

BARI 
Policlinico 
Dipartimento di Cardiologia 
Cardiologo Interventista 
Università degli Stdi di Bari Professore 
Cardiologia 

RELATORE 

LUIGI RIVETTI RVTLGU85L20C351E 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare  

Pieve di Soligo (TV) 
ULSS 7 
Dirigente medico   
Specialista cardiovascolare 

RELATORE 

MARIA ELENA   ROVERE RVRMLN66P56L750O 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

NOVI LIGURE (AL) 
OSPEDALE SAN GIACOMO 
Direttore S.C. Cardiologia 
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RELATORE 

ANGELO VENTIMIGLIA VNTNGL79M18G273J 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

PALERMO 
Casa di Cura Orestano 
PA.MA.F.I.R. Centro Medico 
Plurispecialistico 

RELATORE 

SALVATORE VITANZA VTNSVT56D14L049N 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

TARANTO 
Casa di Cura Villa Verde  
Aiuto Cardiologo 

 
N.B. Dato l’elevato numero di CV, i documenti sono conservati presso gli uffici del Provider. 
 
Razionale Scientifico  
La gestione del paziente cardiovascolare complesso risulta essere un concetto multifattoriale da attenzionare 
propedeutico allo stato di salute del paziente. 
Le malattie cardiovascolari in Italia sono le patologie più diffuse e riguardano circa 5,5 milioni di pazienti, (circa 1 
persona su 10); ad oggi, con circa 1 milione di casi (il 14% del totale), risultano essere la prima causa di ricovero 
ospedaliero, per infarto, ictus o altre forme di ischemia; e sono ancora, nettamente, la principale causa di morte 
rappresentando quasi il 36% di tutti i decessi. 
Numerose sono le patologie cardiovascolari tra le quali si annoverano la Fibrillazione atriale non valvolare e le 
Dislipidemie. 
Ad oggi la letteratura scientifica vanta numerose evidenze a favore dei DOAC in setting di pazienti diversi quali i 
pazienti fragili, i pazienti in poli-farmacoterapia ed altri ancora.  
Anche l’ipercolesterolemia è un fattore che contribuisce ad aumentare il rischio cardiovascolare assoluto. Un 
adeguato trattamento farmacologico ipolipemizzante, sia in prevenzione primaria che secondaria, riduce 
sensibilmente la morbilità e mortalità cardiovascolare in questi pazienti.  
L’ampia scelta tra i farmaci oggi disponibili e le nuove frontiere terapeutiche sono il principale strumento per una 
massimale riduzione del livello dei fattori di rischio cardiovascolare. 
Tutto ciò verrà preso in analisi nel presente corso cercando di affrontarlo in maniera interattiva e coinvolgente per i 
discenti. Nei vari moduli didattici si alterneranno sia relazioni di aggiornamento sulla Letteratura più recente, che casi 
clinici utili a focalizzare i concetti esposti. 
 
STRUTTURA DEL PROGETTO 
Un corso a contenuto scientificamente rilevante che affianca alla erogazione del materiale didattico in modalità 
tradizionale – pdf, ppt, file audio video – un percorso formativo basato sui criteri del e-learning e della gamification.  
Training digitale: grazie all’utilizzo di elementi caratteristici del game design il materiale didattico viene erogato in 
modalità diversificate, che incoraggiano la fruizione, accentuano la capacità di attenzione e rendono l’esperienza 
formativa del clinico più consapevole, fattiva e dinamica.  
 

1. Riunione del board in modalità webinar    
- Presentazione del progetto a cura del Responsabile Scientifico e del Provider 
- Definizione dei contenuti scientifici (8 moduli) 
- Suddivisione compiti tra il board 
- Definizione tempistiche 
- Regole e strutturazione del materiale scientifico 

 
2. Riunione dei 2 supervisori e 11 tutor in modalità webinar  
- Presentazione della Attività Didattica Interattiva a cura del Responsabile Scientifico e del Provider 
- Definizione dei contenuti scientifici e suddivisione nelle diverse aree tematiche 

 
3. FAD Online (15 giugno 2021 –  15 giugno 2022) 
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PROGRAMMA PRELIMINARE 
 
Introduzione 
- Introduzione al corso. Materiale formativo a cura del responsabile scientifico Dott. Andreini (breve video 
introduttivo) 

1° Modulo | Ruolo del colesterolo LDL nella patogenesi delle malattie cardiovascolari su base aterosclerotica 
ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: ELENA LOTTI 

2° Modulo | Nuove opzioni terapeutiche per i pazienti dislipidemici   ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: ANTONIO LANZILLI 

3° Modulo | La prevenzione del rischio cardiovascolare: distanza dal target e rischio residuo  ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: MONICA CARLETTI 

4° Modulo | Le dimensioni del problema: epidemiologia delle dislipidemie  ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: GIOVANNA LIUZZO 

5° Modulo | DOAC nel paziente comorbido ORE 4 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO)                                                                                                         
Relatore: ELENA ROVERE 

- CASO CLINICO INTERATTIVO A SNODO SEMPLICE (OCCORRERA FORNIRE I DATI)                                         
Relatore: RENZO LOMBARDO 

6° Modulo | Maneggevolezza dei DOAC ORE 4 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Docente : LIUBA FUSCO 
- CASO CLINICO INTERATTIVO A SNODO SEMPLICE (OCCORRERA FORNIRE I DATI)                                          
Relatore: MARTA MARZIALI 
7° Modulo | Aderenza e maneggevolezza delle terapie ipolipemizzanti ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: ANDREA MAURO 
 
8° Modulo | Paziente con fibrillazione atriale e scompenso cardiaco ORE 2 
- Materiale didattico a cura del docente (ALMENO 20 SLIDE CON COMMENTO A SUPPORTO ARTICOLI LINEE 
GUIDA VIDEO O ALTRO MATERIALE CARTACEO) 
Relatore: MARTINO PEPE 
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ATTIVITÀ DIDATTICA INTERATTIVA   ORE 5 
Materiale didattico a cura di 13 Relatori  
L’accesso al materiale potrà avvenire in qualsiasi momento del percorso FAD 
Relatori: Matteo Albertini; Fabio Biferali; Edoardo Conte; Giacinta Guarini; Fabio Infusino; Claudio La Rosa; Davide 
Lazzeroni; Giuseppe Milesi; Emanuela Mutti; Andrea Papa; Luigi Rivetti; Angelo Ventimiglia; Salvatore Vitanza 
 
Ore totali previste per l’apprendimento:   25 ore 
 
Crediti formativi assegnati:              37,5 crediti 
previo superamento verifica di apprendimento e compilazione dei questionari sulla qualità percepita e sui 
fabbisogni formativi  
 
Destinatari della formazione:                         10.000 
 
Professione  FARMACISTA  
Discipline  FARMACIA OSPEDALIERA; FARMACIA TERRITORIALE 
 
Professione  BIOLOGO  
Disciplina  BIOLOGO 
 
Professione  MEDICO CHIRURGO 
Discipline: ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROLOGIA; 
NEURORADIOLOGIA; ONCOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; REUMATOLOGIA 
     
SPONSOR: con il contributo non condizionante di DAIICHI SANKIO  
 
Obiettivo formativo: n. 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 
Quota di partecipazione: GRATUITA  
 
Modalità di iscrizione: online sul sito del provider www.project-communication.it 
 
Requisiti tecnici: 
Hardware: qualsiasi dispositivo collegato ad internet (smartphone, tablet, computer) 
Software: browser internet, lettore di file PDF 
Sistema operativo minimo windows win 7 
 
Modalità didattica: 
La didattica è strutturata a moduli: nei moduli si alterneranno video-lezioni, contributi audio, video, documenti pdf 
e presentazioni power point. Al termine di ogni modulo è prevista la verifica di apprendimento  
 
Metodo di verifica: Questionario online a risposta quadrupla a doppia randomizzazione con performance minima 
del 75%. L’acquisizione dei crediti è subordinata allo svolgimento di tutti i questionari.  
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Valutazione della qualità percepita: online  
I questionari permettono di sondare aspetti importanti quali: 
• Rilevanza del programma proposto rispetto alle esigenze formative della categoria  
• Qualità del programma formativo e dei docenti 
• Efficacia ed impatto della formazione ricevuta sulla propria professione 
• Qualità dell’organizzazione e dei tempi di svolgimento 
• Eventuale percezione di interessi commerciali  
 
Rilievo dei fabbisogni formativi: online  
È indispensabile raccogliere direttamente dai discenti le indicazioni sulle necessità di aggiornamento e sui 
fabbisogni formativi della categoria sanitaria di appartenenza. 
Tali indicazioni saranno ulteriormente validate attraverso un’attenta analisi e studio da parte del Board Scientifico 
per la definizione del piano formativo dell’anno successivo.  
 
Attestato ECM 
Al termine del percorso formativo, previo superamento della verifica di apprendimento e completata la 
compilazione dei questionari ECM (Scheda valutazione qualità percepita e Questionario rilevazione fabbisogni 
formativi) il discente potrà effettuare il download automatico del proprio attestato in formato pdf.  
 
Provider   
IL PROVIDER dichiara che effettuerà nei tempi e modi previsti il trasferimento dei dati dei partecipanti sia ad 
Agenas che a COGEAPS .  
 
Provider, Segreteria Organizzativa e Amministrativa  
Project & Communication Srl  
Provider Standard n. 81 
Viale E. Panzacchi 9 - 40136 Bologna 
E-mail: ecm@projcom.it  
Tel. 051 3511856 
Fax 051 74145344 
www.project-communication.it 


